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ATA 010/2025

Reuniao Ordinaria do Conselho Municipal de Satide de Cruzeiro — COMUS realizada no dia 12
de agosto de 2025 na Casa dos Conselhos.

PRESIDENTE
Sebastido Savio Ferraz dos Santos

SECRETARIA ADMINISTRATIVA
Silvia Regina Alves Tristdo Puccini de Brito

CONSELHEIROS PRESENTES
Representantes Gestores/ Prestadores de Servico
Natacha Regina Camilo Agatdo

Yasmin Valério Medeiros

Representantes Trabalhadores da Saude
Moénica Aparecida de Carvalho
Luzinete Aparecida da Costa

Representantes Sociedade Civil

Sebastido Savio Ferraz dos Santos

Robert Henrique de Lima

Marly Margarida Valente de Andrade
Marcelo Ferreira Gongalves

Lucas Pereira de Campos dos Santos

Heloisa Cristina de Moraes Carvalho

Natalia Vitoria Barbosa

Marina Jordan Ottoni de Carvalho Gongalves

Visitante
Neli Aparecida Rana

ORDEM DO DIA

Novo P.A.C - Apresentagdo e aprovagao;

Apresentacio do projeto “OUCA O SILENCIO A VOZ DA DEPRESSAO”
Composi¢ao da Mesa Diretora;

Composi¢ao da Comissdo de Visitas;

Composi¢ao Comissao de Prestagao de Contas;

Informes gerais

Aos 12 (doze) dias do més de agosto de 2025, as 9h, foi realizada a reunido do Conselho
Municipal de Saude-COMUS, na Casa dos Conselhos. O Sr. Sebastido, iniciou a reunido
agradecendo a presenca de todos e apresentou a pauta. A representante da Secretaria Municipal
de Saude, a Sra. Natacha apresentou aos conselheiros as modalidades especificas do eixo da
Satde no ambito do Programa de Aceleracao do Crescimento — Novo PAC onde o municipio
solicitou entre outros recursos para a constru¢do de um CAPS e a aquisicao de uma Unidade
Movel Odontolégica, mas foi contemplado, de acordo com os critérios estabelecidos pela
Portaria GM/MS n° 6.640, de 20 de fevereiro de 2025, que visa promover investimentos em
politicas publicas e infraestrutura, com um 1 Kit de estruturacao de equipamentos de telessatde,
de acordo com o Ministério da Satide que anunciou investimentos para a estruturagao de pontos
de telessaude no Pais, equipando salas de UBS para a realizagdo de teleconsultas assistidas. A
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estruturacdo dos pontos de telessaide permitird a ampliagdo do acesso aos servicos
especializados ofertados no escopo do Programa SUS Digital. Sua implementacao vai estimular
a reducdo de barreiras geograficas e possibilitar que profissionais da saude, que atuam nos
diversos niveis de atengdo a saide no SUS, realizem consultas virtuais e fagam diagnosticos
com apoio de profissionais, também foi contemplado com 3 combos de equipamentos, ou seja,
com uma lista inicial de 16 equipamentos que garantirdo a estrutura necessaria para a
qualificacdo dos servigos da Atenc¢ao Primaria: Camara fria exclusiva para vacinas: Permitindo
a conservagao adequada de vacinas, garantindo a manuten¢ao da temperatura ideal, preservando
a eficacia dos imunobioldgicos e evitando perdas. Retinografo portatil para Telessatde:
possibilitando a realizagdo de exames oftalmoldgicos a distdncia, permitindo a detec¢ao
precoce de doencas oculares e proporcionando acesso a cuidados especializados em areas
remotas. Espirdmetro digital para Telessatude: Auxiliard o diagnostico de doencas respiratdrias,
proporcionando o acompanhamento da evolugdo de doengas respiratorias e avaliacdo da
resposta do paciente ao tratamento. Dermatoscopio para Telessaude: Permitindo analisar as
lesdes cutaneas a distancia, permitindo diagndsticos rapidos e precisos. Reducao da necessidade
de encaminhamentos, agilizando o atendimento e melhorando a resolutividade na Unidade de
Satde. Eletrocardiografo para Telessaiide: Essencial para monitorar a satde cardiaca a
distancia, facilitando diagnodsticos rapidos e precisos. Redugdo da necessidade de
deslocamentos ¢ agilizagdo do atendimento, melhorando a qualidade do cuidado na Atengao
Primaria. Eletrocautério (bisturi elétrico): Utilizado para pequenas cirurgias. Importante para
procedimentos cirargicos, permite cortes precisos € coagulacao simultanea. Reduzindo o risco
de sangramentos e acelerando a recuperag@o. Desfibrilador externo automatico: Essencial para
emergéncias, aumentando as chances de sobrevivéncia em casos de parada cardiorrespiratoria.
Equipamento facil de usar, e permite que até leigos possam prestar socorro imediato, salvando
vidas e melhorando a resposta a emergéncias. Doppler Vascular: Permitindo avaliagao do fluxo
sanguineo nas artérias e veias, detectando problemas vasculares precocemente. Permite
diagnosticos precisos e intervengdes eficazes, melhorando a saitde cardiovascular dos
pacientes. Laser para fisioterapia: Permitindo a utilizacdo em tratamentos para distirbios
articulares, lesdes traumaticas, lesdes esportivas, por meio da aplicacdo da onda do laser.
Ultrassom para fisioterapia: Utilizado para terapia de estruturas superficiais e profundas geradas
através de ondas mecanicas de frequéncia ultrassonica. Balanga portatil até 200kg:
Equipamento para pesagem de paciente do tipo profissional. TENS e FENS: Indicado para
tratamento por eletroestimulagdo e eletroanalgesia. Dinamodmetro: Equipamento utilizado para
medir a intensidade da forca fisica do paciente. Cadeira de rodas: Utilizado no transporte de
pessoas fragilizadas ou impossibilitadas de andar. Fotoforo: Permite iluminagdo clinica e
cirtirgica em areas pouco iluminadas. Téabua de propriocep¢do: Equipamento utilizado em
Exercicio de equilibrio, Transferéncia de Peso, Fortalecimento de MMII e Exercicios
Proprioceptivos. Esta ¢ a lista dos equipamentos que devem compor o combo de equipamentos,
mas que pode sofrer ajustes como estabelece o proprio Ministério da Saude devido as condi¢des
do mercado fornecedor. Até efetivamente esses equipamentos chegaram ao municipio hd um
espaco de tempo em que o municipio tem que definir onde serdo disponibilizados esses
equipamentos e qual Unidade de Satde melhor estruturada, com espago, equipe para receber o
servigo de Telessaude. Atualmente o municipio estd na fase de cadastrar no InvestSUS onde
essa Unidade de Telessaude sera instalada e onde os equipamentos ficaram disponibilizados,
em quais Unidades de Saude. A oferta de equipamentos para as Unidades Basicas de Satude
tem o objetivo de garantir novos padrdes de qualidade no atendimento, assegurando maior
resolutividade e eficiéncia na oferta de cuidados a populacdo. Os equipamentos poderdo ser
adquiridos e doados pelo Ministério da Saude ou, alternativamente, adquiridos pelos proprios
municipios, ap0s transferéncia de recursos condicionada a adesdo a ata de registro de precos. A
forma exata de implementacao sera oportunamente divulgada. E quando os equipamentos
estiverem disponivéis o COMUS sera notificado e poderdo visitar e verificar a alocagdo do
servico ¢ dos equipamentos. A conselheira Heloisa reafirmou a necessidade do estudo
pormenorizado para definicdo das Unidades que receberdo os equipamentos € o servico de
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Telessaude. Concluindo a apresentacdo a Sra. Natacha foi questionada pelo Sr. Sebastido
quanto a conclusao da reforma do espago do CEPAT, que ja vai para mais de trés anos e que o
servigo realizado e ndo concluido esta deteriorando. A Sra. Natacha explicou que houve
desisténcia da empresa originalmente que havia ganho o certame, houve a necessidade de fazer
novo certame ¢ houve novamente desisténcia, € que nao sabia informar como estava a situagao
atual diante das desisténcias e novas licitagdes para conclusdo da obra, e que ia verificar e
atualizar o conselho. Informou com a reestruturacao do CAPS AD, que esta em novo enderego
proxima a Caixa Econdmica Federal, na rua Capitao Avelino Bastos, 753, centro, com objetivo
de melhorar sua estrutura para melhor atender, ¢ que o Enfermeiro Ewerton do Ambulatdrio
de Saude Mental e a Enfermeira Silvia do CAPS estdo realizando um trabalho em conjunto de
avaliacdo dos pacientes dos dois servigos de Saude Mental para melhor destinar os pacientes e
atendé-los dentro de suas especificidades. A Sra. Natacha informou no inicio da reunido que
poderia se ausentar antes do término em razdo das atividades de integracdo dos novos
concursados na Secretaria de Saude, das quais faz parte. Contudo, conseguiu permanecer até o
encerramento da reunido. O Sr. Robert comentou da dificuldade em receber resposta nos seus
oficios encaminhados a Secretaria Municipal de Saude, solicitou a Sra. Natacha informagdes
para o seu projeto “ Ouga o siléncio a voz da Depressdao®, o nome de todas as unidades de
servigos de saude vinculados a Secretaria Municipal de Satude, endereco, responsavel, contatos
e solicitou também informagdes sobre o indice de auto-mutilagao, suicidios no municipio de
Cruzeiro. A conselheira Sra. Margarida informou que toda terca-feira na Casa dos Conselhos,
¢ realizado o encontro dos Alcoolicos Andonimos das 19:30 min as 21:30 min e hoje dia 12/08
o grupo vai comemorar 35 anos de trabalhos realizados no municipio de Cruzeiro e convidou a
todos a participar, fez uma breve explanacao do trabalho realizado pelos membros do AA e
agradeceu a oportunidade & mesa diretora do COMUS e ao Robert presidente da Casa dos
Conselhos por ceder espago para suas reunides. O Dr. Tales procurador juridico da projur
solicitou que fosse comunicado ao grupo que fard uma palestra na segunda semana do més de
setembro na OAB sob judicializagdo e que data e horario serdo divulgados, € como o tema ¢
complexo e ligado a Saude, convidou a todos a participarem. Iniciou-se discussdo sobre o
servico de Audiometria, entre as dificuldades e protocolos para atendimentos, chegou-se a
informacao que a fila de espera esta extensa em virtude do aparelho estar necessitando de
calibragem e que ndo encontram empresas especializadas interessadas em realizarem o servigo.
A conselheira Heloisa e o conselheiro Lucas informaram que podem indicar algumas empresas
que prestam este servigo e que a Secretaria Municipal de Saude ficaria encarregada dos tramites
legais para viabilizar a calibragem do aparelho de audiometria. O Sr. Robert teve a palavra
para apresentar seu projeto “Ouga o siléncio a voz da Depressao”, solicitou aos conselheiros do
COMUS a possibilidade em apoiar com o proprio logo o seu projeto, foi solicitado que o
mesmo fizesse sua exposi¢cdo, o conselheiro explicou que apesar de todas as dificuldades
enfrentadas para efetivar seu projeto, de ter presenciado um fato traumatico no passado, tema
para esse projeto, existe um nimero crescente entre os jovens de auto-mutilagao, e de suicidios
que ¢ alto no municipio, problema este enfrentado pela sociedade no pais € no mundo. Apesar
dos profissionais disponibilizados no servigo de saide mental, a demanda ¢ grande, e tém os
doentes que ndo chegam, ndo procuram estes profissionais muitas das vezes em fungdo do
estigma social de ser apontados e ter que justificar a procura de um servigo de saude mental,
“Eu nao sou Louco!”, detalhou o seu projeto, que ¢ um evento a ser realizado no més de
setembro, mas que o trabalho deveré se estender durante todos os meses do ano, que recebeu
0 apoio de varios profissionais da area de saude mental da area privada, e apoio de entidades
privadas para subsidiar a efetiva¢do do projeto, que vai acontecer no teatro Capitdlio no dia
19/09/2025 das 18h as 22h. Informou que alinhou com todo o sistema: CAPS, Servico de
Satde Mental do municipio, CRAS, Educa¢do, Desenvolvimento Social, Secretaria de Saude,
Secretaria da Mulher, o prefeito numa reuniao realizada na Casa dos Conselhos e que todos
concordaram, todos estdo cientes, a Sra. Natacha informou que em conversa com a Silvia
responsavel pelo CAPS, sobre este projeto, a mesma alegou que ndo estava ciente. O
conselheiro Robert respondeu que a comunicagdo entre as secretarias ¢ falha, na verdade ¢
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péssima, e principalmente na Secretaria de Saude, e usou como exemplo um fato que apds a
reunido na Casa a propria Secretaria de Satde com a equipe do servigos de Saude Mental
realizou um evento no teatro Capitolio e que o COMUS nem foi comunicado, a Dra. Ana Inés
veio se desculpar, e que sim todos os setores competentes estdo cientes com registro em ata,
que seu projeto ja tem projeto de lei encabecado pela vereadora Tatiana e com apoio da
vereadora Eunice. A conselheira Heloisa solicitou os nomes dos profissionais envolvidos no
projeto, o conselheiro Robert informou que estd confirmando os nomes e mesmo o local e
horario que todos receberdao o convite com a devidas informagdes. O publico que o projeto
pretende alcancgar: jovens, adultos, profissionais, religiosos para maior cobertura do tema.
Explicou como estd organizado o evento com palestrantes, apresentacdo de teatro e as
atividades paralelas programadas. O conselheiro Robert foi indagado quanto a criacdo do
projeto e o mesmo esclareceu que ¢ seu o projeto com o apoio da Casa dos Conselhos. Informou
que seis empresas do municipio estao apoiando entre elas ele citou a Maxion. O conselheiro
Lucas ressaltou a complexidade do assunto e os riscos e cuidados com os profissionais
envolvidos e com a abordagem do tema. O conselheiro Robert falou que estd ciente da
complexidade do assunto e que o projeto foi elaborado com responsabilidade e que tém
profissionais da 4rea da satide mental habilitados e capacitados, ou seja, credenciados para esse
projeto. E reafirmou que todos os 6rgaos envolvidos com o tema saide mental foram consultado
e estdo envolvidos neste projeto e que ele independente de apoio continuard com seu projeto
que tem como objetivo € alcancar os vulneraveis e que este ¢ um trabalho que complementa o
servigo disponibilizado pelo SUS em Cruzeiro e facilitara a identificacdo e o encaminhamento
para os servigos disponiveis. Foi solicitado ao conselheiro a identificagdo dos profissionais
ligados a saude mental envolvidos no projeto, ele afirmou que iria divulgar futuramente, o
conselheiro Lucas manifestou que ndo se pode apoiar um projeto tdo sensivel sem saber quais
os profissionais envolvidos, o conselheiro Robert explanou que todos os procedimentos para a
efetivacdo do projeto foram cumpridos e que recebeu apoio dos presidentes da Casa dos
Conselhos e dos orgaos publicos ja mencionados, € com ou sem apoio dos conselheiros do
COMUS o projeto vai acontecer. O conselheiro Sebastido apoiou o o evento por entender o
prejuizo social para todos e informou que passou por esta situagdo, e realmente ¢ traumatica ¢
um mal a ser tratado. A conselheira Heloisa também passou por essa situagdo traumatica, €
falou que todos entendem a importincia deste projeto, mas que o Capitdlio ndo fornece estrutura
adequada em virtude do detalhe sobre os atendimentos paralelos que acontecerdo com
psicologos ndo propiciando ambiente reservado para fala e escuta das pessoas que procurarem
este atendimento. O conselheiro Robert justificou que a escolha foi devida a localizacdo e as
dificuldades encontradas para e execugdo do evento. O conselheiro Marcelo questionou o
conselheiro Robert quanto a autoria do projeto e este deixou claro que o projeto € dele e nao do
presidente da Casa dos Conselhos e que em reunido da Casa solicitou o apoio e todos os
presidentes presentes o apoiaram. O conselheiro Lucas justificou a sua posicao e falou pelo
grupo deixando claro que ficou algumas partes vagas, € que ndo consegue apoiar nestas
condigdes, pelo cuidado que este assunto precisa ser tratado. O conselheiro Robert disse que o
evento esta todo definido e que na quinta proxima tera uma reunido com o prefeito para alinhar
os ultimos detalhes. A conselheira Natélia informou que seu vizinho procurou atendimento na
Unidade de Satude na Vila Batista parte Baixa e ndo foi atendido porque a médica tinha ido
embora por ndo haver pacientes para atender. Diante do exposto foi informada que existe um
quadro na recepgdo da Unidade de Saude com todos os profissionais e horarios de trabalho, e
que todos batem ponto, e que como conselheira do COMUS tem autoridade em chamar 190
registrar B.O. e acionar a Secretaria Municipal de Satde. A conselheira informou também que
esteve na Santa Casa para atendimento do seu filho que havia sofrido um engasgo e que tinha
recebido os primeiros cuidados do guarda-municipal Marcelo, seu vizinho, quando chegou no
Pronto Socorro com a crianga desfalecida no seu colo, teve que aguardar cerca de uma hora
para ser atendida pois informaram que o médico de plantdo estava jantando. Foi informada que
existe a triagem no atendimento onde a enfermeira classifica o risco se ¢ urgéncia ou nao o
atendimento. O conselheiro Robert manisfestou que com classificagdo de risco ou sem o médico
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tinha que atender imediatamente, que essa avaliagdo foi omissao de socorro, ndo deixando de
mencionar que o atendimento na Santa Casa esta em outro nivel comparando com alguns anos
atras. Os conselheiros foram informados sobre a Ouvidoria da Unido, Municipal e a propria
Ouvidoria da Santa Casa, 6rgaos destinados aos registros das ocorréncias nos atendimentos. Foi
colocado também pela conselheira Heloisa o caso de um idoso em situag@o de vulnerabilidade
e foi orientada a procurar o Conselho do Idoso. A conselheira Natalia informou que tem
colchdo, fogdo e um geladeira para doar e ajudar no caso do idoso, que ndo tém nada em casa.
O conselheiro Marcelo colocou a importancia da responsabilizagdo nos atendimentos em saude,
o olhar o acolhimento pelos profissionais de saude nos atendimentos reduziria os maus
atendimentos. E que tivemos a Conferéncia de Saude Municipal e que foram propostas medidas
muito simples para integrar o Plano Municipal de Saude 2026/2029. E a importancia das
reunides do COMUS para que ao final tenham-se a sensacdo efetiva de dever cumprido e nao
um 16l de discussdes sem finalidade ou objetivo concreto. O conselheiro Robert falou da
importancia de uma capacitagdo para os novos conselheiros, para que tenham entendimento do
seu papel e responsabilidades. A conselheira Heloisa colocou a importancia do grupo
acompanhar as propostas e os servigos implantados e pedir a colaboragdo da Secretaria nos
possiveis problemas, ineficacias nas execugdes, etc., propOs criar um plano estratégico de
acompanhamento para os conselheiros. A conselheira Marina apresentou a proposta sobre a
capacitacdo de socorrista ¢ achou interessante aos conselheiros terem esta oportunidade e € o
Corpo de Bombeiros ministram o treinamento. O conselheiro Lucas orientou a Natédlia a
registrar queixa na Ouvidoria com intuito de ndo apenas apontarmos atendimentos ruins e sim
exigir solugdes e providéncias quanto a essas agdes dos servigos de saude. E que iria
compartilhar um link com o grupo a respeito da capacitacdo dos conselheiros para que fosse
verificado junto a Secretaria Municipal de Satde a possibilidade de sua efetivacdo. O
conselheiro Marcelo falou da necessidade da defini¢do de um protocolo interno do COMUS em
situagdes pontuais nos servigos de saude do municipio como os casos apresentados pela Sra.
Natalia. O conselheiro Sebastido tomou a palavra e solicitou aos conselheiros a colaborag¢do na
participagdo da Comissio de de Visitas: Erica-Gestdo, trabalhador-Monica, usuarios-
Margarida e Heloisa, a Heloisa ficou como relatora do grupo, Comissao de Prestacdao de Contas:
Dra. Claudia Belchior-Gestao, trabalhador- a definir na proxima reunido, e usuarios- Sebastido
e Marcelo, para a funcdo de Secretdrio Executivo, dois conselheiros se candidataram a Sra.
Marina e o Sr. Marcelo, serd verificado no grupo se ha mais alguém interessado na fungdo e
sera realizada eleig@o online. Serd formulado um cronograma de visitas anual, as visitas serdo
mensais, explicou a finalidade e os critérios para as visitas nas Unidades de servigo de Saude
do municipio, os conselheiros t¢ém um formulério para checagem, conversar com funciondrios,
dirigentes e usuarios do servico e posteriormente geraram um relatdrio para apresentar ao
COMUS. O conselheiro Robert pediu aos integrantes desta Comissdo fagam um trabalho
amiude e que todos os detalhes sdo importantes para se manter a estrutura, equipamentos,
equipe para oferecer o melhor servico a populagdo. O conselheiro Sebastido quanto a Comissao
de Prestagdo de Contas foi propds a ajuda de um Contador externo o Sr. Rogério Miranda,
apresentou o seu curriculo de trabalho na Casa dos Conselhos e o conselheiro Robert ressaltou
o problema legal que o mesmo teve com envolvimento no contrato de uma OSC-IDASA que
prestou servigcos de saide no municipio de Cruzeiro e que acabou em processo na Policia
Federal. O Pleno achou melhor ndo aceitar o suporte oferecido pelo Sr. Rogério Miranda. O Sr.
Lucas falou da deficiéncias no Plano Municipal de Saude e que ndo viu nenhuma proposta para
pacientes com autismo e afins e como foi discutido na reunido da apresentag¢dao do Plano, a Dra.
Claudia havia deixado aberta a possibilidade dos conselheiros proporem ajustes no Plano
Municipal de Satde quando for concluido pela Secretaria de Saude e que esta aguardando. Nos
informes gerais: o Sr. Sebastido informou que a visita no Hospital Regional de Cruzeiro foi
adiada pelo fato dos conselheiros entre eles o Presidente e o vice-presidente do COMUS estarao
em Brasilia na 5% Conferéncia Nacional da Saude do Trabalhador e da trabalhadora, e assim que
retornarem sera solicitado nova data para a visita dos conselheiros, o Sr. Sebastido solicitara
também uma visita ao Hospital Santa Casa e ao seu Ambulatorio de atendimentos, solicitara
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também visita no AME de Lorena para melhor entendimento dos conselheiros quanto ao
funcionamento desses servigos de saude disponibilizados pelo SUS. Quanto a capacitagao dos
conselheiros ela serd em setembro ou outubro data a ser divulgada. Solicitou novamente a foto
para o craché de identificagdo dos conselheiros. Encerradas as discussoes e os informes gerais
o Sr. Sebastido agradeceu a presenca de todos, e a efetiva participacdo dos conselheiros e
encerrou a reunido. Eu, Silvia Regina A.T.P de Brito, redigi esta ata, que, apods lida e aprovada,
sera assinada pelo Sr. Sebastido Savio Ferraz dos Santos, Presidente do COMUS.

Sebastidao Savio Ferraz dos Santos Silvia A.T.P.de Brito
Presidente Secretaria Administrativa
COMUS-CRUZEIRO/SP COMUS-CRUZEIRO/SP



